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Nutrition, Women and Child Development, Early 
Childhood Care. 

 

On 9 April 2026, the 8th National Nutrition Fortnight was initiated by Union Minister 
for Woman and Child Development Annapurna Devi. The campaign will focus on 
enhancing the levels of awareness with regard to nutrition, maternal health, child 
development and healthy lifestyle practices at the grassroots level. The campaign in 
the Anganwadi centres started with nutrition rallies, slogan writing, story telling and 
health and nutrition camps conducted on pregnant women and children. The 
programme is also concerned with identification of high-risk pregnancies early, 
education on balanced diets and increased involvement of people. Competitively 
speaking, this project is significant since it connects nutrition, population well-being, 
digital literacy, early childhood growth, and community-based welfare provision. 

Nutrition Fortnight 2026 highlights will focus on the following 
key areas: 

●​ The campaign was initiated 9 April 2026. 
●​ Nutrition rallies and awareness were conducted on the first day at Anganwadi 

centres. 
●​ There were active participation of anganwadi workers, helpers, ASHA workers 

and children. 
●​ Pregnant women and children attended health and nutrition camps. 
●​ Activities that were involved were ANC related awareness, IFA 

supplementation awareness, and promotion of balanced diet. 
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●​ Awareness was also created regarding PMMVY and monitoring of weight gain 
during pregnancy. 

●​ The campaign stresses the involvement on all administrative and community 
levels. 

Activities that will be done on a day-to-day basis as per the 
campaign 

Food Practices and Nutrition Awareness 
●​ On 10 April, there will be nutrition dish displays and cooking competitions. 
●​ A consciousness will be formed regarding the negative impacts of junk food 

and packed food. 
●​ On 21 April, the nutrition fair will be arranged. 

 Child Development and Learning 
●​ A campaign of identification of developmental milestones will be carried out 

on 11 April. 
●​ Activities will also be organized according to the Navchetna guideline. 
●​ The language and storytelling sessions will be conducted in Anganwadi 

centres on 14 April. 
●​ Play-based learning will be discussed as well. 

Health surveillance and vaccination. 
●​ On 13 April, VHSND will be organized. 
●​ Beneficiaries will get health check-ups, Mamta Cards counelling, identification 

support and immunization services. 

 Parent and Community Participation 
●​ On 15 April, the involvement of male guardians will be the theme of the 

programmes. 
●​ DIY toy workshop will be also organized. 
●​ On 21 April, the donation drives will be promoted by toys, teaching resources, 

and stationery packages with the assistance of donors and CSR activities. 

Screen Awareness and Physical Activity 
●​ Games, yoga and exercise programs will be designed to children on 16 April. 
●​ Counselling will also be done in schools, Anganwadis and Panchayats on the 

risks of screen exposure. 
●​ Video message session: On 17 April, awareness will be raised regarding safe 

screen limits and healthy digital habits. 
●​ On 18 April, there will be campaigns like No Screen Hour or Family Play Time 

that will encourage outdoor games, physical activity, sports, and yoga. 



RA
So
nly

  

 Digital and Social Outreach 
●​ On 20 April, the awareness about the Pankhuri Portal of MWCD and 

registration will be created. 
●​ On 22 April, a social media campaign and IEC dissemination activities will be 

carried out. 
●​ The last day, 23 April, will involve outreach in local language, quizzes, poster 

making, slogan writing, digital activity, and success stories and innovations. 

Significance of the Initiative 

Women and Children 
●​ It promotes awareness of maternal and child nutrition on grassroots level. 
●​ It encourages preventive medical and nutritious dieting. 
●​ It enhances early childhood care and development. 

Governance and Public Policy 
●​ It represents convergence of Anganwadi services, health services and 

community institutions. 
●​ It promotes citizen involvement in welfare campaigns. 
●​ It combines nutrition awareness and digital responsibility and behaviour 

change. 

Examination Perspective 
●​ The campaign would be applicable to the issues concerning Poshan 

Abhiyaan, ICDS, PMMVY, maternal health, child welfare, community 
involvement, and early childhood development. 

●​ It is also relevant to the social sector schemes and grassroots governance. 

 Conclusion 
The National Nutrition Fortnight 2026 is a significant community-based campaign 
involving nutrition education, health check-ups, child development, and social 
engagement. It enhances provision of child and maternal welfare measures by 
engaging Anganwadi centres, families, frontline workers and local institutions. It is 
important to social development as well as the examination-based knowledge of 
welfare governance in India. 

MCQ 
MCQ 1. Who was the Union Minister who inaugurated the 8th National Nutrition 
Fortnight on 9 April 2026? 

A. Smriti Irani 

B. Annapurna Devi 
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C. Nirmala Sitharaman 

D. Meenakashi Lekhi 

Answer: B 

Explanation : 8th National nutrition fortnight was initiated by Union Minister of 
Women and Child Development Annapurna Devi. The campaign aims at nutrition 
awareness, maternal and child health and participation of community via Anganwadi 
centres and associated grassroot organizations. 

MCQ 2. What was the 13 April 2026 activity under the Nutrition Fortnight 2026? 

A. Display and cooking competition on nutrition. 

B. Developmental milestone identification campaign. 

C. VHSND including health check-up, counselling and immunization. 

D. No Screen Hour and Family Play Time campaign 

Answer: C 

Explanation: VHSND was planned on 13 April 2026 as a part of the campaign. It 
comprises health checks of beneficiaries, counselling according to Mamta Cards, 
identification assistance, and immunization. Herein lies the combination of nutrition 
awareness and maternal and child healthcare provision. 

MCQ 3. Which of the below claims is valid about Nutrition Fortnight 2026? 

A. It was strictly social media outreach and did not have activities on the field. 

B. It did not cover Anganwadi centres and it was only carried out in the district 
headquarters. 

C. It included awareness on safe screen limits, healthy digital habits, and physical 
activity for children. 

D. It was arranged with the purpose of pregnant women only and children or parents 
were not included. 

Answer: C 

Explanation : Nutrition Fortnight 2026 represented a wider scope than the inclusion 
of food and health awareness. It touched upon safe screens, healthy screen time, 
outdoor play, sports, yoga, and child development activities. This indicates that the 
campaign links nutrition to the overall child health and family involvement. 
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पोषण, महिला एव ंबाल विकास, प्रारम्भिक बाल्य देखभाल 
कें द्रीय महिला एवं बाल विकास मंत्री अन्नपरू्णा देवी ने 9 अप्रलै 2026 को अष्टम राष्ट्रीय पोषण 
पखवाड़ा का शभुारम्भ किया। इस अभियान का उद्देश्य जमीनी स्तर पर पोषण, मात ृस्वास्थ्य, बाल 
विकास और स्वस्थ जीवनशलैी के प्रति जागरूकता को सदुृढ़ करना है। आगंनबाड़ी केन्द्रों पर पोषण 
रैली, नारा लेखन, कहानी सत्र तथा गर्भवती महिलाओ ंऔर बच्चों के लिए स्वास्थ्य एवं पोषण शिविरों 
के माध्यम से अभियान की शरुुआत की गई। यह कार्यक्रम उच्च जोखिम वाली गर्भावस्थाओ ंकी शीघ्र 
पहचान, संतलुित आहार के प्रति जागरूकता तथा व्यापक जनभागीदारी पर भी बल देता है। प्रतियोगी 
परीक्षाओ ंकी दृष्टि से यह पहल महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि यह पोषण, जनस्वास्थ्य, डिजिटल जागरूकता, 
प्रारम्भिक बाल विकास तथा समदुाय आधारित कल्याणकारी सेवा वितरण को एक साथ जोड़ती है। 

पोषण पखवाड़ा 2026 की प्रमखु विशषेताएँ 
●​ अभियान का शभुारम्भ 9 अप्रलै 2026 को किया गया। 

●​ उद्घाटन दिवस पर आगंनबाड़ी केन्द्रों में पोषण रैली और जागरूकता गतिविधियाँ आयोजित 
की गईं। 

●​ आगंनबाड़ी कार्यकर्ता, सहायिकाएँ, आशा कार्यकर्ता और बच्चों ने सक्रिय सहभागिता की। 

●​ गर्भवती महिलाओ ंऔर बच्चों के लिए स्वास्थ्य एवं पोषण शिविर आयोजित किए गए। 

●​ गतिविधियों में प्रसवपरू्व जाँच संबंधी जागरूकता, लौह-अम्ल अनपुरूण जागरूकता तथा 
संतलुित आहार को बढ़ावा देना शामिल था। 

●​ प्रधानमंत्री मात ृवंदना योजना तथा गर्भावस्था के दौरान वजन वदृ्धि की निगरानी के संबंध 
में भी जागरूकता फैलाई गई। 

●​ अभियान प्रत्येक प्रशासनिक और सामदुायिक स्तर पर सहभागिता सनुिश्चित करने पर बल 
देता है। 

अभियान के अतंर्गत दिनवार नियोजित गतिविधियाँ 
पोषण जागरूकता और भोजन सबंधंी व्यवहार 

●​ 10 अप्रलै को पोषण व्यंजनों का प्रदर्शन और पाक प्रतियोगिताएँ आयोजित की जाएँगी। 

●​ जंक फूड और पकेैटबंद खाद्य पदार्थों के हानिकारक प्रभावों के बारे में जागरूकता फैलाई 
जाएगी। 

●​ 21 अप्रलै को पोषण मेले का आयोजन किया जाएगा। 

बाल विकास और अधिगम 
●​ 11 अप्रलै को विकासात्मक माइलस्टोन पहचान अभियान चलाया जाएगा। 

●​ नवचेतना मार्गदर्शिका के अनसुार भी गतिविधियाँ आयोजित की जाएँगी। 

●​ 14 अप्रलै को आगंनबाड़ी केन्द्रों पर भाषा और कहानी सत्र आयोजित किए जाएँगे। 

●​ खेल आधारित शिक्षा पर भी चर्चा की जाएगी। 
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स्वास्थ्य परीक्षण और टीकाकरण 
●​ 13 अप्रलै को ग्राम स्वास्थ्य, स्वच्छता एवं पोषण दिवस आयोजित किया जाएगा। 

●​ लाभार्थियों को ममता कार्ड के अनसुार स्वास्थ्य जाँच, परामर्श, पहचान सहायता और 
टीकाकरण सेवाएँ प्रदान की जाएँगी। 

अभिभावक और सामदुायिक सहभागिता 
●​ 15 अप्रलै को परुुष अभिभावकों की भागीदारी पर केन्द्रित कार्यक्रम आयोजित किए जाएँगे। 

●​ स्वयं बनाओ खिलौना कार्यशाला का भी आयोजन किया जाएगा। 

●​ 21 अप्रलै को खिलौनों, शिक्षण सामग्री और स्टेशनरी किट के दान हेत ुदान अभियान चलाया 
जाएगा, जिसमें भामाशाहों और निगमित सामाजिक उत्तरदायित्व गतिविधियों को प्रोत्साहित 
किया जाएगा। 

शारीरिक गतिविधि और स्क्रीन जागरूकता 
●​ 16 अप्रलै को बच्चों के लिए खेल, नतृ्य, योग और व्यायाम सत्र आयोजित किए जाएँगे। 

●​ विद्यालयों, आगंनबाड़ियों और पंचायतों में स्क्रीन के दषु्प्रभावों पर परामर्श सत्र भी 
आयोजित होंगे। 

●​ 17 अप्रलै को सरुक्षित स्क्रीन सीमा और स्वस्थ डिजिटल आदतों पर वीडियो संदेश प्रसार सत्र 
आयोजित किया जाएगा। 

●​ 18 अप्रलै को “नो स्क्रीन आवर” अथवा “फैमिली प्ले टाइम” जसेै अभियानों के माध्यम से 
बाहरी खेल, शारीरिक गतिविधि, खेलकूद और योग को बढ़ावा दिया जाएगा। 

डिजिटल और सामाजिक प्रसार 
●​ 20 अप्रलै को महिला एवं बाल विकास मंत्रालय के पंखडु़ी पोर्टल के बारे में जागरूकता फैलाई 

जाएगी और पंजीकरण के लिए प्रोत्साहित किया जाएगा। 

●​ 22 अप्रलै को सामाजिक माध्यम अभियान तथा सचूना, शिक्षा और संपे्रषण प्रसार 
गतिविधियाँ आयोजित की जाएँगी। 

●​ 23 अप्रलै को अतंिम दिवस पर स्थानीय भाषाई मंचों पर कार्यक्रम, प्रश्नोत्तरी, पोस्टर 
निर्माण, नारा लेखन, डिजिटल सहभागिता तथा सफलता की कहानियों और नवाचारों का 
साझा किया जाना शामिल होगा। 

इस पहल का महत्त्व 

महिलाओ ंऔर बच्चों के लिए 
●​ यह जमीनी स्तर पर मात ृऔर शिश ुपोषण जागरूकता को सदुृढ़ करती है। 

●​ यह निवारक स्वास्थ्य देखभाल और स्वस्थ भोजन की आदतों को बढ़ावा देती है। 

●​ यह प्रारम्भिक बाल्य देखभाल और विकास को मजबतू करती है। 
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शासन और लोकनीति के लिए 
●​ यह आगंनबाड़ी सेवाओ,ं स्वास्थ्य सेवाओ ंऔर सामदुायिक संस्थाओ ंके समन्वय को दर्शाती 

है। 

●​ यह कल्याणकारी अभियानों में नागरिक भागीदारी को प्रोत्साहित करती है। 

●​ यह पोषण जागरूकता को डिजिटल जिम्मेदारी और व्यवहारगत परिवर्तन के साथ जोड़ती है। 

परीक्षा की दृष्टि से 
●​ यह अभियान पोषण अभियान, एकीकृत बाल विकास सेवा, प्रधानमंत्री मात ृवंदना योजना, 

मात ृस्वास्थ्य, बाल कल्याण, सामदुायिक भागीदारी और प्रारम्भिक बाल विकास जसेै विषयों 
से संबंधित है। 

●​ यह सामाजिक क्षेत्र की योजनाओ ंऔर जमीनी प्रशासन के संदर्भ में भी महत्त्वपरू्ण है। 

निष्कर्ष 
राष्ट्रीय पोषण पखवाड़ा 2026 एक महत्त्वपरू्ण समदुाय आधारित अभियान है, जो पोषण जागरूकता, 
स्वास्थ्य परीक्षण, बाल विकास और सामाजिक सहभागिता को एकीकृत करता है। आगंनबाड़ी केन्द्रों, 
परिवारों, अग्रिम पंक्ति के कार्यकर्ताओ ंऔर स्थानीय संस्थाओ ंकी भागीदारी के माध्यम से यह मात ृ
एवं शिश ुकल्याण उपायों के प्रभावी क्रियान्वयन को सदुृढ़ करता है। सामाजिक विकास तथा परीक्षा 
उन्मखु अध्ययन, दोनों की दृष्टि से यह पहल अत्यंत महत्त्वपरू्ण है। 

 

बहुविकल्पीय प्रश्न  
प्रश्न 1. 9 अप्रलै 2026 को अष्टम राष्ट्रीय पोषण पखवाड़ा का शभुारम्भ किस कें द्रीय मंत्री ने किया?​
A. स्मतृि ईरानी​
B. अन्नपरू्णा देवी​
C. निर्मला सीतारमण​
D. मीनाक्षी लेखी 

उत्तर: B 

व्याख्या: अष्टम राष्ट्रीय पोषण पखवाड़ा का शभुारम्भ कें द्रीय महिला एवं बाल विकास मंत्री अन्नपरू्णा 
देवी ने किया। यह अभियान पोषण जागरूकता, मात ृएवं शिश ुस्वास्थ्य तथा आगंनबाड़ी केन्द्रों और 
अन्य जमीनी संस्थाओ ंके माध्यम से सामदुायिक भागीदारी को बढ़ावा देने पर केन्द्रित है। 

प्रश्न 2. पोषण पखवाड़ा 2026 के अतंर्गत 13 अप्रलै 2026 को निम्नलिखित में से कौन-सी 
गतिविधि निर्धारित थी?​
A. पोषण व्यंजन प्रदर्शन और पाक प्रतियोगिता​
B. विकासात्मक माइलस्टोन पहचान अभियान​
C. ग्राम स्वास्थ्य, स्वच्छता एवं पोषण दिवस के अतंर्गत स्वास्थ्य जाँच, परामर्श और टीकाकरण​
D. नो स्क्रीन आवर और फैमिली प्ले टाइम अभियान 

उत्तर: C 
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व्याख्या: 13 अप्रलै 2026 को ग्राम स्वास्थ्य, स्वच्छता एवं पोषण दिवस आयोजित किया जाना 
निर्धारित था। इसके अतंर्गत लाभार्थियों की स्वास्थ्य जाँच, ममता कार्ड के अनसुार परामर्श, पहचान 
सहायता और टीकाकरण सेवाएँ दी जानी थीं। इससे स्पष्ट होता है कि पोषण जागरूकता को मात ृएवं 
शिश ुस्वास्थ्य सेवाओ ंके साथ जोड़ा गया है। 

प्रश्न 3. पोषण पखवाड़ा 2026 के संबंध में निम्नलिखित में से कौन-सा कथन सही है?​
A. यह केवल सामाजिक माध्यम प्रसार तक सीमित था और इसमें जमीनी गतिविधियाँ शामिल नहीं 
थीं।​
B. इसमें आगंनबाड़ी केन्द्रों को शामिल नहीं किया गया और यह केवल जिला मखु्यालयों तक सीमित 
रहा।​
C. इसमें बच्चों के लिए सरुक्षित स्क्रीन सीमा, स्वस्थ डिजिटल आदतों और शारीरिक गतिविधियों 
पर भी जागरूकता शामिल थी।​
D. यह केवल गर्भवती महिलाओ ंके लिए आयोजित किया गया था और इसमें बच्चों या अभिभावकों 
को शामिल नहीं किया गया। 

उत्तर: C 

व्याख्या: पोषण पखवाड़ा 2026 केवल भोजन और स्वास्थ्य जागरूकता तक सीमित नहीं था। इसमें 
सरुक्षित स्क्रीन सीमा, स्वस्थ डिजिटल आदतें, बाहरी खेल, खेलकूद, योग और बाल विकास से 
संबंधित गतिविधियाँ भी शामिल थीं। इससे स्पष्ट होता है कि यह अभियान बच्चों के समग्र कल्याण 
और पारिवारिक भागीदारी से जडु़ा हुआ है। 

Jain Philosophy, Ethical Values, Rajasthan Events. 

 

The World Navkar Mahamantra Day was celebrated at Medicity Ground, Bhilwara on 
9 April with Governor Haribhau Bagde in attendance. It was held by the Jain 
International Trade Organization and it dealt with the spiritual and social significance 
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of the Navkar Mahamantra. The Governor mentioned that the Navkar Mahamantra 
did not serve as a praise of a single person, but it is an icon of the self-cleaning, 
belief and inner control within the Indian culture. He explained it as being among the 
oldest and holiest mantras and rooted in the doctrine of non-violence, 
non-possession and pluralism. In terms of examination, the event holds significance 
in terms of learning about the Jain philosophy, ethical traditions, and the applicability 
of Indian spiritual values in modern society. 

The main features of the Ceremony 
●​ It was conducted at the Medicity Ground in Bhilwara. 
●​ It was hosted by the Jain International Trade Organization. 
●​ The main speaker at the occasion was Governor Haribhau Bagde. 
●​ He has referred to the Navkar Mahamantra as a very old and sacred mantra. 
●​ The Governor highlighted that the mantra is self-cleansing, belief, and spiritual 

practice. 
●​ He associated mantra with non-violence, non-possession and pluralism. 
●​ The incident underscored the importance of Jainism teachings in ensuring 

peace, prosperity and security in the society. 

Principles that are linked to the Navkar Mahamantra 

Symbol of Inner Holy 
The Governor replied that the Navkar Mahamantra does not focus on the exaltation 
of a certain individual. Rather, it symbolizes internal purification, discipline and piety. 
It helps people become more spiritual and moral as it makes people stronger. 

According to the Jain Ethical Principles 

The mantra is linked to key Jain values like: 
●​ Ahimsa or non-violence 
●​ Aparigraha or non-possession 
●​ Anekantavada or plurality of opinions. 

These are the main principles of Jain philosophy which are deemed to be applicable 
not only to spiritual life but also to social harmony. 

Relevance to the Current World 
According to the Governor, the message of the Navkar Mahamantra has gained 
even more significance in the present world conditions. Values like peace, restraint 
and coexistence are very important in a world where there is conflict, violence, and 
insecurity. 
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Allusion to Jain Tradition 
Governor Bagde alluded to the tradition of the great Jain and said that the 
Tirthankaras had defeated the inner enemies like anger, attachment and hatred. By 
getting rid of these shortcomings, they demonstrated the way of self-realization and 
emancipation. He urged individuals to renounce such bad habits in their lives and to 
seek self-improvement. 

The event has a broader message that is conveyed. 
Gautam Kumar Dak, the Minister of Cooperation, also spoke to the crowd. According 
to him, the continuous clashes and wars in various regions of the world is a big issue 
to the humanity. The Bhagwan Mahavirat message of Live and Let Live comes in 
handy in such a scenario. The event thus sent both a spiritual and social message 
that is based on Indian ethical traditions. 

Significance to be Examined Perspective 

The relevance of the culture and religion is also cultural and religious 
●​ The incident is significant to learn about Jainism and its moral principles. 
●​ It lays emphasis on such principles as Ahimsa, Aparigraha, and 

Anekantavada. 
●​ It signifies the living topicality of the ancient Indian spiritual traditions. 

Their social and philosophical relevance 
●​ It relates religion and such values as peace, tolerance and social harmony. 
●​ It demonstrates how the old philosophies can be used in solving the 

contemporary world conflicts. 
●​ It underlines the importance of inner discipline and moral conduct. 

Applicability to Competitive Exams 
●​ Helpful in questions concerning Jain religion and philosophy. 
●​ Of value to subjects in Indian culture, moral philosophy, and social harmony. 
●​ Relevant to the current affairs in Rajasthan and key events of the people. 

Conclusion 
The day of celebration of the World Navkar Mahamantra in Bhilwara gave 
prominence to the perennial applicability of the Jain philosophy to the contemporary 
society. The event taught peace and ethical living through the stress on 
self-purification, non-violence, non-possession and tolerance. It has both cultural and 
examination significance, particularly in terms of comprehending the practical 
applicability of Indian spiritual traditions. 
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MCQs 
MCQ 1. What organization was the organizer of the World Navkar Mahamantra Day 
at Bhilwara? 

A. Jain International Trade Organization 

B. Akhil Bharatiya Jain Sabha. 

C. Rajasthan Sanskrit Academy 

D. Department of Art and Culture 

Answer: A 

Explanation : The Jain International Trade Organization organized the World Navkar 
Mahamantra Day festival at the Medicity Ground, Bhilwara. This fact is critical to the 
occasion and relates the ceremony to the preservation and propagation of Indian 
spiritual and ethical traditions by community-based organizations. 

MCQ 2: The Navkar Mahamantra is the main emblem of which of the following, 
according to Governor Haribhau Bagde? 

A. The royal power and politics. 

B. Self-purification, faith, and spiritual discipline. 

C. Exclusive worship of one god. 

D. Material wealth and status. 

Answer: B 

Explanation : The Governor explained that the Navkar Mahamantra was not an 
acclaim of a specific person but that of self-purification, faith and spiritual discipline 
that originated in Indian culture. This meaning imparts the mantra with both religious 
and moral and spiritual direction. 

MCQ 3. Which of the following principles was not mentioned as being a basis of the 
Navkar Mahamantra in the ceremony? 

A. Ahimsa 

B. Aparigraha 

C. Anekantavada 

D. Centralized authority 

Answer: D 
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Explanation: The Navkar Mahamantra was explained as founded on the principles of 
Ahimsa, Aparigraha and Anekantavada during the ceremony. These are some of the 
important moral and philosophical aspects of Jainism. The idea of centralized 
authority was not mentioned and does not constitute a principle related to the mantra 
here. 

जनै दर्शन, नतैिक मलू्य, राजस्थान की प्रमखु घटनाएँ 
9 अप्रलै को भीलवाड़ा के मेडिसिटी ग्राउण्ड में विश्व नवकार महामंत्र दिवस समारोह आयोजित किया 
गया, जिसमें राज्यपाल हरिभाऊ बागड ेने भाग लिया। यह आयोजन जनै इंटरनेशनल टे्रड 
ऑर्गेनाइजेशन द्वारा किया गया था और इसका कें द्र नवकार महामंत्र का आध्यात्मिक तथा 
सामाजिक महत्व रहा। राज्यपाल ने कहा कि नवकार महामंत्र किसी एक व्यक्ति विशषे की स्ततुि 
नहीं है, बल्कि यह भारतीय संस्कृति में निहित आत्मशदु्धि, आस्था और आतंरिक अनशुासन का 
प्रतीक है। उन्होंने इसे विश्व के प्राचीनतम और पावन मंत्रों में से एक बताया, जो अहिसंा, अपरिग्रह 
और अनेकांतवाद जसेै सिद्धांतों पर आधारित है। परीक्षा की दृष्टि से यह आयोजन जनै दर्शन, 
नतैिक परंपराओ ंऔर आधनुिक समाज में भारतीय आध्यात्मिक मलू्यों की प्रासंगिकता को समझने 
के लिए महत्त्वपरू्ण है। 

समारोह की प्रमखु विशषेताएँ 
●​ समारोह का आयोजन भीलवाड़ा के मेडिसिटी ग्राउण्ड में किया गया। 

●​ इसका आयोजन जनै इंटरनेशनल टे्रड ऑर्गेनाइजेशन द्वारा किया गया। 

●​ राज्यपाल हरिभाऊ बागड ेने समारोह को संबोधित किया। 

●​ उन्होंने नवकार महामंत्र को अत्यंत प्राचीन और पावन मंत्र बताया। 

●​ राज्यपाल ने कहा कि यह मंत्र आत्मशदु्धि, आस्था और साधना का प्रतीक है। 

●​ उन्होंने इसे अहिसंा, अपरिग्रह और अनेकांतवाद से जडु़ा बताया। 

●​ समारोह में जनै शिक्षाओ ंको समाज में शांति, समदृ्धि और सरुक्षा का आधार बताया गया। 

नवकार महामतं्र से जडु़ ेमलू विचार 

आतंरिक शदु्धि का प्रतीक 
राज्यपाल ने कहा कि नवकार महामंत्र किसी व्यक्ति विशषे के महिमामंडन पर आधारित नहीं है। यह 
आत्मशदु्धि, संयम और साधना का प्रतीक है। यह मनषु्य को भीतर से सशक्त बनाकर उसे उच्चतर 
नतैिक और आध्यात्मिक मलू्यों की ओर अग्रसर करता है। 

जनै नतैिक सिद्धांतों पर आधारित 
यह मंत्र जनै धर्म के प्रमखु सिद्धांतों से जडु़ा है, जसेै— 

●​ अहिसंा 

●​ अपरिग्रह 
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●​ अनेकांतवाद 

ये सिद्धांत केवल आध्यात्मिक जीवन के लिए ही नहीं, बल्कि सामाजिक समरसता और 
सहअस्तित्व के लिए भी अत्यंत महत्त्वपरू्ण माने जात ेहैं। 

वर्तमान विश्व में प्रासगंिकता 
राज्यपाल ने कहा कि वर्तमान वशै्विक परिस्थितियों में नवकार महामंत्र का संदेश और अधिक 
महत्त्वपरू्ण हो गया है। ऐसे समय में जब विश्व संघर्ष, हिसंा और असरुक्षा से जझू रहा है, शांति, संयम 
और सहअस्तित्व जसेै मलू्य अत्यंत आवश्यक हो जात ेहैं। 

जनै परंपरा का उल्लेख 
राज्यपाल बागड ेने जनै धर्म की महान परंपरा का उल्लेख करत ेहुए कहा कि तीर्थंकरों ने क्रोध, मोह 
और द्वेष जसेै आतंरिक शत्रओु ंपर विजय प्राप्त की। इन विकारों पर नियंत्रण करके उन्होंने 
आत्मज्ञान और मोक्ष का मार्ग दिखाया। उन्होंने लोगों से आह्वान किया कि वे भी अपने जीवन में इन 
नकारात्मक प्रवतृ्तियों का त्याग कर आत्मोन्नति की दिशा में आगे बढ़ें। 

आयोजन का व्यापक सदेंश 
सहकारिता मंत्री गौतम कुमार दक ने भी समारोह को संबोधित किया। उन्होंने कहा कि वर्तमान समय 
में विश्व के विभिन्न भागों में चल रहे संघर्ष और यदु्ध मानवता के लिए गंभीर चितंा का विषय हैं। 
ऐसी परिस्थिति में भगवान महावीर का “जियो और जीने दो” का संदेश अत्यंत प्रासंगिक हो जाता है। 
इस प्रकार यह आयोजन आध्यात्मिक ही नहीं, बल्कि सामाजिक दृष्टि से भी एक महत्त्वपरू्ण संदेश 
देता है। 

परीक्षा की दृष्टि से महत्त्व 

सांस्कृतिक और धार्मिक महत्त्व 
●​ यह आयोजन जनै धर्म और उसके नतैिक आधारों को समझने में सहायक है। 

●​ यह अहिसंा, अपरिग्रह और अनेकांतवाद जसेै सिद्धांतों को रेखांकित करता है। 

●​ यह प्राचीन भारतीय आध्यात्मिक परंपराओ ंकी जीवंत प्रासंगिकता को दर्शाता है। 

सामाजिक और दार्शनिक महत्त्व 
●​ यह धर्म को शांति, सहिष्णतुा और सामाजिक समरसता जसेै मलू्यों से जोड़ता है। 

●​ यह दिखाता है कि पारंपरिक दर्शन आधनुिक वशै्विक तनावों के समाधान में भी उपयोगी हो 
सकत ेहैं। 

●​ यह आतंरिक अनशुासन और नतैिक आचरण के महत्त्व को उजागर करता है। 

प्रतियोगी परीक्षाओ ंके लिए उपयोगिता 
●​ जनै धर्म और दर्शन से संबंधित प्रश्नों के लिए उपयोगी। 

●​ भारतीय संस्कृति, नतैिक चितंन और सामाजिक समरसता जसेै विषयों में महत्त्वपरू्ण। 

●​ राजस्थान समसामयिकी और प्रमखु सार्वजनिक आयोजनों के संदर्भ में भी प्रासंगिक। 
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निष्कर्ष 
भीलवाड़ा में आयोजित विश्व नवकार महामंत्र दिवस समारोह ने आधनुिक समाज में जनै दर्शन की 
कालजयी प्रासंगिकता को रेखांकित किया। आत्मशदु्धि, अहिसंा, अपरिग्रह और सहिष्णतुा पर बल 
देकर इस आयोजन ने शांति और नतैिक जीवन का संदेश दिया। सांस्कृतिक और परीक्षा—दोनों 
दृष्टियों से यह आयोजन अत्यंत महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि यह भारतीय आध्यात्मिक परंपराओ ंकी 
व्यावहारिक उपयोगिता को स्पष्ट करता है। 

 

बहुविकल्पीय प्रश्न  
प्रश्न 1. भीलवाड़ा में आयोजित विश्व नवकार महामंत्र दिवस समारोह का आयोजन किस संस्था 
द्वारा किया गया था?​
A. जनै इंटरनेशनल टे्रड ऑर्गेनाइजेशन​
B. अखिल भारतीय जनै सभा​
C. राजस्थान संस्कृत अकादमी​
D. कला एवं संस्कृति विभाग 

उत्तर: A 

व्याख्या: भीलवाड़ा के मेडिसिटी ग्राउण्ड में आयोजित विश्व नवकार महामंत्र दिवस समारोह का 
आयोजन जनै इंटरनेशनल टे्रड ऑर्गेनाइजेशन द्वारा किया गया था। यह तथ्य आयोजन की 
संस्थागत पषृ्ठभमूि को स्पष्ट करता है और यह भी दर्शाता है कि सामदुायिक संस्थाएँ भारतीय 
आध्यात्मिक और नतैिक परंपराओ ंके संरक्षण तथा प्रसार में महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाती हैं। 

प्रश्न 2. राज्यपाल हरिभाऊ बागड ेके अनसुार नवकार महामंत्र मखु्यतः किसका प्रतीक है?​
A. राजसत्ता और राजनीतिक अधिकार​
B. आत्मशदु्धि, आस्था और आध्यात्मिक अनशुासन​
C. एकमात्र देवता की उपासना​
D. भौतिक समदृ्धि और सामाजिक प्रतिष्ठा 

उत्तर: B 

व्याख्या: राज्यपाल ने कहा कि नवकार महामंत्र किसी एक व्यक्ति की स्ततुि नहीं है, बल्कि यह 
आत्मशदु्धि, आस्था और आध्यात्मिक अनशुासन का प्रतीक है। भारतीय संस्कृति में निहित यह अर्थ 
नवकार महामंत्र को केवल धार्मिक ही नहीं, बल्कि नतैिक और आध्यात्मिक दिशा देने वाला भी 
बनाता है। 

प्रश्न 3. निम्नलिखित में से कौन-सा सिद्धांत समारोह में नवकार महामंत्र के आधार के रूप में 
उल्लेखित नहीं था?​
A. अहिसंा​
B. अपरिग्रह​
C. अनेकांतवाद​
D. कें द्रीकृत सत्ता 

उत्तर: D 
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व्याख्या: समारोह में नवकार महामंत्र को अहिसंा, अपरिग्रह और अनेकांतवाद जसेै सिद्धांतों पर 
आधारित बताया गया। ये जनै धर्म के प्रमखु नतैिक और दार्शनिक तत्व हैं। कें द्रीकृत सत्ता का इसमें 
कोई उल्लेख नहीं था और न ही यह नवकार महामंत्र से संबंधित सिद्धांत के रूप में प्रस्ततु किया 
गया। 

Refinery infrastructure, petrochemicals, energy 
security, Rajasthan Economy. 

 

Prime Minister Narendra Modi  to pay a visit to Balotra on 21 April to open the HPCL 
Integrated Refinery-cum-Petrochemical Complex at Pachpadra. Chief Minister 
Bhajanlal Sharma added that this large project will enhance national and state 
energy security, as well as provide a new impetus to the development of the 
Rajasthan economy. Pachpadra refinery is particularly of much importance since it is 
being touted as the first integrated refinery-cum-petrochemical facility in the country. 
The project will have a refining capacity of 9 million metric tonnes per year and will 
help in supporting the supply of fuel, lessening reliance on imports in the 
petrochemical industry and also provide new job opportunities and skill development 
to the youths. Examination wise, the project is significant to energy infrastructure, 
industrial development and transformation of the region economically. 

Following are some of the major highlights of the project 
●​ On 21 April at Balotra, the Prime Minister is suggested to open the project. 
●​ The project is a pioneer HPCL Integrated Refinery-cum-Petrochemical 

Complex in the nation. 
●​ Pachpadra in Rajasthan. 
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●​ The revised project cost is ₹79,459 crore. 
●​ The annual refining capacity of the refinery is 9 million metric tonnes. 
●​ The refinery covers an area of almost 4,400 acres. 
●​ LPG has already begun to be produced commercially with success. 

Refining Capacity and Crude Mix 
The Pachpadra refinery is a large energy infrastructure project in Rajasthan and 
India with a capacity of 9 million metric tonnes per year. The refinery will employ 
mixed crude input model. It will refine approximately 1.5 to 2.5 million tonnes of the 
Rajasthan crude and 6.5 to 7.5 million tonnes of imported crude. This mixture is 
supposed to contribute to a better fulfillment of regional and national energy needs. 

Products to be produced include: 
Not only conventional fuels will be generated through the refinery of HRRL but also 
significant products of petrochemicals. 

 These include: 
●​ Petrol 
●​ Diesel 
●​ Polypropylene 
●​ LLDPE (Linear Low-Density Polyethylene) 
●​ HDPE (High-Density Polyethylene) 
●​ Benzene 
●​ Toluene 
●​ Butadiene 

These products are significant in various industries like transport, pharmaceuticals, 
paints, packaging and other downstream industries. 

Significance to Energy Security 

The National and State Energy Needs are to be strengthened 
Chief Minister Bhajanlal Sharma remarked that Pachpadra refinery will be a powerful 
pillar of the energy security in India. As it involves refining and production of 
petrochemicals, it will lead to a more integrated and self-sufficient energy and 
industrial base. 

 Reducing Import Dependence 
The combined refinery-cum-petrochemical facility will assist in cutting down on 
reliance on imports within the petrochemical industry. This is especially relevant 
since such products such as polymers and petrochemical feedstock are vital in 
manufacturing and industrial development. 
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Economic Importance of the Project 

A Rajasthan Economic uplift 
It is hoped that the refinery will boost the economic growth of Rajasthan. This type of 
large-scale industrial project can frequently create related investments in logistics, 
transport, warehousing, and services. 

Aid to various Industries 
The industries that will be supported by products like polypropylene, LLDPE, HDPE, 
benzene, toluene, and butadiene include: 

●​ Transport 
●​ Pharmaceuticals 
●​ Paint manufacturing 
●​ Packaging 
●​ Petrochemical-based industries 

This renders the project significant as an energy unit as well as an engine of 
industrial growth. 

Employment and Skill Development 
The Chief Minister said that the project will offer both direct and indirect jobs to 
young people. It will also be anticipated to facilitate skill acquisition particularly in the 
technical, industrial and service-based fields that are related in the refinery 
processes. 

The Visit of the Prime Minister 

Arrangements 
A top level meeting was held in the Chief Ministers Office about the preparations of 
the proposed Balotra visit by the Prime Minister. The Chief Minister instructed the 
officials to make all the arrangements of the event, including: 

●​ Visitors seating. 
●​ Drinking water 
●​ Medical facilities 
●​ Electricity supply 
●​ Parking 
●​ Traffic management 
●​ Security arrangements 

He also instructed the transport department and traffic police to coordinate with each 
other so that there would be smooth traffic and sufficient parking space. The refinery 
complex was also given necessary directions on the activities in the plantation. 
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The reason the Project is relevant to Examinations 

Infrastructure and Industrial Development 
●​ It is a notable model of a combined energy infrastructure. 
●​ It links refining with petrochemical manufacturing. 
●​ It emphasises the role of Rajasthan in the development of industries in the 

country. 

 Economy and Employment 
●​ The project demonstrates the way in which big industrial units contribute to 

the economic development of the territory. 
●​ It shows how the development of infrastructure relates to the creation of jobs. 

Energy security and self-reliance  
●​ It applies to the issue of energy security in India. 
●​ It helps in the general aim of lessening reliance on imports and promoting 

self-reliance. 

 Conclusion 
The Pachpadra refinery project is a historic project to Rajasthan and India. Being the 
first combined refinery-petrochemical complex in the country, it will enhance energy 
security, support the development of the industry, and create new jobs. Its opening at 
Balotra would be a significant move towards making Rajasthan a significant energy 
and petrochemical centre. 

 

MCQs 
MCQ 1. What is the yearly refining capacity of the Pachpadra HPCL Integrated 
Refinery-cum-Petrochemical Complex? 

A. 5 million metric tonnes 

B. 7 million metric tonnes 

C. 9 million metric tonnes. 

D. 12 million metric tonnes 

Answer: C 

Explanation: Pachpadra refinery has a refining capacity of 9 million metric tonnes per 
year. This qualifies it to be a significant energy infrastructure project in Rajasthan. Its 
magnitude is high as it is likely to not only add energy but also to the growth of 
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petrochemical industries that are in tandem with downstream manufacturing 
industries. 

MCQ 2. Which of the following products is a specifically referred to part of the 
petrochemical products of the HRRL refinery? 

A. Urea 

B. Polypropylene 

C. Cement 

D. Aluminium 

Answer: B 

Explanation: The production of petrochemical products will also be among the 
products that the HRRL refinery will produce, these include polypropylene, LLDPE, 
HDPE, benzene, toluene and butadiene. Polypropylene is particularly significant as it 
is broadly industrially used in packaging, consumer goods, and manufacturing, 
demonstrating general economic impact of the project. 

MCQ 3. What is the significance of the Pachpadra project in the environment of the 
energy and industrial development of India? 

A. It is the pioneer refinery in India that is powered by the sun. 

B. It is the smallest petrochemical in western India. 

C. It is the first refinery cum petrochemical complex in the country. 

D. It will work on imported LPG. 

Answer: C 

Explanation The Pachpadra project can be defined as the first integrated 
refinery-cum-petrochemical complex in the country. This is significant since it 
involves fuel refining and the manufacturing of petrochemicals in one huge industrial 
unit. This sort of integration enhances efficiency, diversification of industries and 
enhances energy security as well as economic self-sufficiency. 

 

रिफाइनरी अवसरंचना, पेट्रोकेमिकल, ऊर्जा सरुक्षा, राजस्थान 
की अर्थव्यवस्था 
प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी 21 अप्रलै को बालोतरा की प्रस्तावित यात्रा के दौरान पचपदरा स्थित 
एचपीसीएल एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर का शभुारम्भ करेंगे। मखु्यमंत्री भजनलाल 
शर्मा ने कहा कि यह महत्त्वपरू्ण परियोजना राष्ट्रीय तथा राज्य स्तरीय ऊर्जा सरुक्षा को सदुृढ़ करेगी 
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और राजस्थान की अर्थव्यवस्था को नई गति देगी। पचपदरा रिफाइनरी विशषे रूप से महत्त्वपरू्ण है, 
क्योंकि इसे देश का पहला एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर बताया जा रहा है। 9 
मिलियन मटै्रिक टन प्रतिवर्ष की शोधन क्षमता वाली यह परियोजना ईंधन आपरू्ति को सदुृढ़ करने, 
पेट्रोकेमिकल क्षेत्र में आयात निर्भरता घटाने तथा यवुाओ ंके लिए रोजगार और कौशल विकास के नए 
अवसर उपलब्ध कराने में सहायक होगी। परीक्षा की दृष्टि से यह परियोजना ऊर्जा अवसंरचना, 
औद्योगिक विकास तथा क्षेत्रीय आर्थिक परिवर्तन के लिए महत्त्वपरू्ण है। 

परियोजना की प्रमखु विशषेताएँ 
●​ प्रधानमंत्री 21 अप्रलै को बालोतरा में परियोजना का शभुारम्भ करेंगे। 

●​ यह परियोजना देश का पहला एचपीसीएल एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर है। 

●​ यह राजस्थान के पचपदरा में स्थित है। 

●​ परियोजना की संशोधित लागत ₹79,459 करोड़ है। 

●​ रिफाइनरी की वार्षिक शोधन क्षमता 9 मिलियन मटै्रिक टन है। 

●​ रिफाइनरी लगभग 4,400 एकड़ क्षेत्र में फैली हुई है। 

●​ एलपीजी का वाणिज्यिक उत्पादन पहले ही सफलतापरू्वक प्रारम्भ हो चकुा है। 

शोधन क्षमता और कच्चे तले का मिश्रण 
पचपदरा रिफाइनरी राजस्थान और भारत की एक बड़ी ऊर्जा अवसंरचना परियोजना है, जिसकी 
वार्षिक शोधन क्षमता 9 मिलियन मटै्रिक टन है। रिफाइनरी में मिश्रित कच्चे तले का उपयोग किया 
जाएगा। इसमें लगभग 1.5 से 2.5 मिलियन टन राजस्थान का कच्चा तले तथा 6.5 से 7.5 मिलियन 
टन आयातित कच्चे तले का प्रसंस्करण किया जाएगा। यह मिश्रण क्षेत्रीय और राष्ट्रीय ऊर्जा 
आवश्यकताओ ंकी परू्ति  में सहायक होगा। 

उत्पादित होने वाले प्रमखु उत्पाद 
एचआरआरएल रिफाइनरी में केवल परंपरागत ईंधन ही नहीं, बल्कि महत्त्वपरू्ण पेट्रोकेमिकल उत्पादों 
का भी उत्पादन होगा। इनमें शामिल हैं— 

●​ पेट्रोल 

●​ डीजल 

●​ पॉलीप्रोपाइलीन 

●​ एलएलडीपीई 

●​ एचडीपीई 

●​ बेंजीन 

●​ टोल्यनू 

●​ ब्यटूाडाइन 
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ये उत्पाद परिवहन, औषधि, पेंट, पकेैजिंग तथा अन्य निम्नधारा उद्योगों के लिए अत्यंत महत्त्वपरू्ण 
हैं। 

ऊर्जा सरुक्षा के लिए महत्त्व 

राष्ट्रीय और राज्य ऊर्जा आवश्यकताओ ंको मजबतूी 
मखु्यमंत्री भजनलाल शर्मा ने कहा कि पचपदरा रिफाइनरी भारत की ऊर्जा सरुक्षा का एक सशक्त 
स्तंभ बनेगी। चूँकि इसमें शोधन और पेट्रोकेमिकल उत्पादन दोनों सम्मिलित हैं, इसलिए यह अधिक 
एकीकृत और आत्मनिर्भर ऊर्जा तथा औद्योगिक आधार के निर्माण में सहायक होगी। 

आयात निर्भरता में कमी 
यह एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर पेट्रोकेमिकल क्षेत्र में आयात पर निर्भरता कम करने 
में मदद करेगा। यह विशषे रूप से महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि पॉलिमर और पेट्रोकेमिकल फीडस्टॉक जसेै 
उत्पाद विनिर्माण और औद्योगिक विकास के लिए अत्यावश्यक हैं। 

परियोजना का आर्थिक महत्त्व 

राजस्थान की अर्थव्यवस्था को गति 
यह अपेक्षा की जा रही है कि रिफाइनरी राजस्थान के आर्थिक विकास को तजे करेगी। इस प्रकार की 
विशाल औद्योगिक परियोजनाएँ प्रायः लॉजिस्टिक्स, परिवहन, भंडारण और सेवाओ ंजसेै क्षेत्रों में 
सहायक निवेश भी आकर्षित करती हैं। 

अनेक उद्योगों को सहायता 
पॉलीप्रोपाइलीन, एलएलडीपीई, एचडीपीई, बेंजीन, टोल्यनू और ब्यटूाडाइन जसेै उत्पाद निम्न 
उद्योगों को मजबतूी देंगे— 

●​ परिवहन 

●​ औषधि 

●​ पेंट निर्माण 

●​ पकेैजिंग 

●​ पेट्रोकेमिकल आधारित उद्योग 

इस प्रकार यह परियोजना केवल एक ऊर्जा इकाई नहीं, बल्कि औद्योगिक विकास का एक प्रमखु 
इंजन भी है। 

रोजगार और कौशल विकास 
मखु्यमंत्री ने कहा कि यह परियोजना यवुाओ ंको प्रत्यक्ष और परोक्ष दोनों प्रकार के रोजगार उपलब्ध 
कराएगी। साथ ही, यह रिफाइनरी संचालन से जडु़ ेतकनीकी, औद्योगिक और सेवा क्षेत्रों में कौशल 
विकास को भी प्रोत्साहन देगी। 
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प्रधानमतं्री की यात्रा की तयैारियाँ 
प्रधानमंत्री की प्रस्तावित बालोतरा यात्रा की तयैारियों के संबंध में मखु्यमंत्री कार्यालय में एक उच्च 
स्तरीय बठैक आयोजित की गई। मखु्यमंत्री ने अधिकारियों को आयोजन हेत ुसभी आवश्यक 
व्यवस्थाएँ सनुिश्चित करने के निर्देश दिए, जिनमें शामिल हैं— 

●​ आगंतकुों के बठैने की व्यवस्था 

●​ पेयजल 

●​ चिकित्सीय सवुिधाएँ 

●​ विद्यतु आपरू्ति 

●​ पार्किं ग 

●​ यातायात प्रबंधन 

●​ सरुक्षा व्यवस्था 

उन्होंने यातायात पलुिस और परिवहन विभाग को आपसी समन्वय के साथ कार्य करने के निर्देश 
दिए, ताकि यातायात सचुारु रहे और पर्याप्त पार्किं ग व्यवस्था सनुिश्चित की जा सके। रिफाइनरी 
परिसर में वकृ्षारोपण संबंधी गतिविधियों के लिए भी आवश्यक दिशा-निर्देश दिए गए। 

परीक्षा की दृष्टि से परियोजना का महत्त्व 

अवसरंचना और औद्योगिक विकास 
●​ यह एकीकृत ऊर्जा अवसंरचना का महत्त्वपरू्ण उदाहरण है। 

●​ यह शोधन को पेट्रोकेमिकल विनिर्माण से जोड़ती है। 

●​ यह राष्ट्रीय औद्योगिक विकास में राजस्थान की भमूिका को रेखांकित करती है। 

अर्थव्यवस्था और रोजगार 
●​ यह परियोजना दर्शाती है कि बड़ ेऔद्योगिक उपक्रम क्षेत्रीय आर्थिक विकास को कैसे गति 

देत ेहैं। 

●​ यह अवसंरचना विकास और रोजगार सजृन के बीच संबंध को स्पष्ट करती है। 

ऊर्जा सरुक्षा और आत्मनिर्भरता 
●​ यह भारत की ऊर्जा सरुक्षा के संदर्भ में महत्त्वपरू्ण है। 

●​ यह आयात निर्भरता कम करने और आत्मनिर्भरता को बढ़ावा देने के व्यापक लक्ष्य का 
समर्थन करती है। 

निष्कर्ष 
पचपदरा रिफाइनरी परियोजना राजस्थान और भारत के लिए एक ऐतिहासिक विकास है। देश के 
पहले एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर के रूप में यह ऊर्जा सरुक्षा को सदुृढ़ करेगी, 
औद्योगिक विकास को बढ़ावा देगी और रोजगार के नए अवसर उत्पन्न करेगी। बालोतरा में इसका 
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शभुारम्भ राजस्थान के एक प्रमखु ऊर्जा और पेट्रोकेमिकल कें द्र के रूप में उभरने की दिशा में एक 
महत्त्वपरू्ण कदम सिद्ध होगा। 

 

बहुविकल्पीय प्रश्न  
प्रश्न 1. पचपदरा एचपीसीएल एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर की वार्षिक शोधन 
क्षमता कितनी है?​
A. 5 मिलियन मटै्रिक टन​
B. 7 मिलियन मटै्रिक टन​
C. 9 मिलियन मटै्रिक टन​
D. 12 मिलियन मटै्रिक टन 

उत्तर: C 

व्याख्या: पचपदरा रिफाइनरी की वार्षिक शोधन क्षमता 9 मिलियन मटै्रिक टन है। इससे यह 
राजस्थान की एक महत्त्वपरू्ण ऊर्जा अवसंरचना परियोजना बन जाती है। इसका आकार और क्षमता 
इसलिए भी महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि यह ऊर्जा आपरू्ति के साथ-साथ निम्नधारा विनिर्माण उद्योगों से 
जडु़ ेपेट्रोकेमिकल क्षेत्र के विकास में भी योगदान देगी। 

प्रश्न 2. निम्नलिखित में से कौन-सा उत्पाद एचआरआरएल रिफाइनरी के पेट्रोकेमिकल उत्पादों में 
विशषे रूप से शामिल है?​
A. यरूिया​
B. पॉलीप्रोपाइलीन​
C. सीमेंट​
D. एल्यमूिनियम 

उत्तर: B 

व्याख्या: एचआरआरएल रिफाइनरी में पेट्रोल और डीजल के अतिरिक्त पॉलीप्रोपाइलीन, 
एलएलडीपीई, एचडीपीई, बेंजीन, टोल्यनू और ब्यटूाडाइन जसेै पेट्रोकेमिकल उत्पाद भी बनाए जाएँगे। 
पॉलीप्रोपाइलीन विशषे रूप से महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि इसका व्यापक उपयोग पकेैजिंग, उपभोक्ता 
वस्तओु ंऔर विनिर्माण में होता है, जिससे इस परियोजना की व्यापक आर्थिक उपयोगिता स्पष्ट 
होती है। 

प्रश्न 3. भारत के ऊर्जा और औद्योगिक विकास के संदर्भ में पचपदरा परियोजना को विशषे रूप से 
महत्त्वपरू्ण क्यों माना जा रहा है?​
A. यह भारत की पहली सौर ऊर्जा चालित रिफाइनरी है​
B. यह पश्चिमी भारत की सबसे छोटी पेट्रोकेमिकल इकाई है​
C. यह देश का पहला एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर है​
D. यह केवल आयातित एलपीजी पर संचालित होगी 

उत्तर: C 

व्याख्या: पचपदरा परियोजना को देश का पहला एकीकृत रिफाइनरी-सह-पेट्रोकेमिकल परिसर बताया 
गया है। यह महत्त्वपरू्ण इसलिए है, क्योंकि इसमें ईंधन शोधन और पेट्रोकेमिकल उत्पादन दोनों एक 
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ही विशाल औद्योगिक इकाई में किए जाएँगे। इस प्रकार का एकीकरण दक्षता बढ़ाता है, उद्योगों में 
विविधता लाता है तथा ऊर्जा सरुक्षा और आर्थिक आत्मनिर्भरता दोनों को मजबतू करता है। 

Boxing, Sports Achievements, Rajasthan Sports, 
International Competitions. 

 

Arundhati Choudhary of Kota has made Rajasthan proud as he has won a gold 
medal at the Asian Boxing Championship at Ulaanbaatar, Mongolia. She competed 
in the 70 kg category among women and won the competition beating the 
Kazakhstan athlete, Bakit Seidish, by a 4 -1 score. This is particularly noteworthy 
since Arundhati had also been a gold medalist at the World Boxing Championship 
last year in Noida. This win has made her the first boxer in Rajasthan to win gold 
medals in the world and Asian boxing. Examination-wise, the event is significant in 
terms of sports current affairs and organization of Rajasthan in international arenas. 

Important highlights of the Victory. 
●​ Arundhati Choudhary is a native of Kota, Rajasthan. 
●​ She became a champion of the 70 kg boxing of women. 
●​ The venue of the championship was Ulaanbaatar, Mongolia. 
●​ She finally beat the Bakit Seidish of Kazakhstan. 
●​ The game was won by a 4-1 goal margin. 
●​ She was also last year a gold winner in the World Boxing Championship in 

Noida. 
●​ She is the first boxer in Rajasthan to win a golden medal at the world and 

Asian boxing competitions. 
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Importance of the Achievement. 

Increase in Sports Identity of Rajasthan. 
The win of Arundhati has enhanced the image of Rajasthan in sports around the 
world. Her achievements indicate that players in the state are no longer just playing 
at the world stage but also making a name to the state in other areas other than the 
conventional ones. 

 Landmark in Women’s Boxing 
The Asian Boxing Championship was a big milestone in the women boxing as they 
won the gold medal. It is indicative of the rising power of female Indian athletes in 
combat sports and the rising involvement of women in international sports events. 

A historic record of Rajasthan. 
Arundhati has made history by becoming the first boxer in Rajasthan to win both the 
world and the Asian boxing matches with gold medals. This renders her success as 
an individual milestone, as well as a state milestone. 

RAS exam relevance  

 Sports Current Affairs 
●​ Significant in questions that are connected with recent international sport 

successes. 
●​ Applicable to state level performances in both national and international 

contests. 

 Rajasthan-Specific Relevance 
●​ Arundhati Choudhary is a native of Kota. 
●​ She is the first girl of the state of Rajasthan to do so. 

 Women in Sports 
●​ The win highlights the contribution of female sportsmen in bringing India to the 

international sporting scene. 
●​ It may be associated with queries about female involvement and achievement 

in competitive sports. 

 Conclusion 
The victory of Arundhati Choudhary in the Asian Boxing Championship with gold 
medals is a source of pride to Rajasthan and India. The fact that she won the women 
70kg weight class as well as her previous world gold medal has left a legacy in the 
history of sport in the state. The success is significant both athletically and 
academically. 
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MCQs 
MCQ 1: Arundhati Choudhary won the Asian Boxing Championship in which weight 
category? 

A. 60 kg 

B. 66 kg 

C. 70 kg 

D. 75 kg 

Answer: C 

Explanation : Arundhati Choudhary is the winner of the women 70 kg category of the 
Asian Boxing Championship. This type is specifically referred to in the news and is a 
significant objective factual point to be studied in objective examination questions 
concerning sports accomplishments and world tournaments. 

MCQ 2. In which city was the Asian Boxing Championship, in which Arundhati 
Choudhary won the gold, conducted? 

A. Astana 

B. Ulaanbaatar 

C. Tashkent 

D. Almaty 

Answer: B 

Explanation : The tournament was hosted in the capital of Mongolia, Ulaanbaatar. 
This place is significant since the questions in competitive examinations tend to 
either inquire about the venue, host nation or city which is linked with a major 
international sports event. 

MCQ 3. What is so historic about Arundhati Choudhary winning Rajasthan? 

A. She is the youngest boxer from India to win a medal 

B. She is the first boxer from Rajasthan to win gold in both world and Asian boxing 
competitions 

C. She is the first Indian boxer who competed in Mongolia. 

D. She is the first sportsperson to represent India who was born in Kota. 

Answer: B 
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Explanation: The success of Arundhati Choudhary is historic since she is the first 
boxer of the state of Rajasthan to take gold medals in world as well as Asian boxing 
events. This renders the news very pertinent to the current affairs and sports related 
exam preparation in Rajasthan. 

 

मकु्केबाज़ी, खेल उपलब्धियाँ, राजस्थान के खेल, 
अतंरराष्ट्रीय प्रतियोगिताएँ 
कोटा की अरंुधति चौधरी ने मंगोलिया के उलानबटार में आयोजित एशियाई मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप 
में स्वर्ण पदक जीतकर राजस्थान का गौरव बढ़ाया है। उन्होंने महिला 70 किलोग्राम वर्ग में 
प्रतिस्पर्धा करत ेहुए कज़ाखस्तान की मकु्केबाज़ बाकित सदैिश को 4-1 के निर्णय से पराजित किया। 
यह उपलब्धि विशषे रूप से महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि अरंुधति इससे पहले गत वर्ष नोएडा में आयोजित 
विश्व मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप में भी स्वर्ण पदक जीत चकुी थीं। इस विजय के साथ वह विश्व और 
एशियाई मकु्केबाज़ी दोनों प्रतियोगिताओ ंमें स्वर्ण पदक जीतने वाली राजस्थान की पहली मकु्केबाज़ 
बन गई हैं। परीक्षा की दृष्टि से यह घटना खेल समसामयिकी तथा अतंरराष्ट्रीय मंचों पर राजस्थान 
के प्रतिनिधित्व के संदर्भ में महत्त्वपरू्ण है। 

विजय की प्रमखु विशषेताएँ 
●​ अरंुधति चौधरी कोटा, राजस्थान की निवासी हैं। 

●​ उन्होंने महिला 70 किलोग्राम मकु्केबाज़ी वर्ग में स्वर्ण पदक जीता। 

●​ चैंपियनशिप का आयोजन मंगोलिया के उलानबटार में हुआ। 

●​ उन्होंने फाइनल में कज़ाखस्तान की बाकित सदैिश को पराजित किया। 

●​ मकुाबले का परिणाम 4-1 के अतंर से तय हुआ। 

●​ उन्होंने गत वर्ष नोएडा में आयोजित विश्व मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप में भी स्वर्ण पदक जीता 
था। 

●​ वह विश्व और एशियाई मकु्केबाज़ी प्रतियोगिताओ ंमें स्वर्ण पदक जीतने वाली राजस्थान की 
पहली मकु्केबाज़ बन गईं। 

उपलब्धि का महत्त्व 

राजस्थान की खेल पहचान को बल 
अरंुधति की विजय ने अतंरराष्ट्रीय खेल जगत में राजस्थान की पहचान को और सशक्त किया है। 
उनकी सफलता यह दर्शाती है कि राज्य के खिलाड़ी अब केवल भागीदारी ही नहीं कर रहे, बल्कि 
वशै्विक स्तर पर उत्कृष्ट प्रदर्शन करत ेहुए राजस्थान को नई पहचान भी दिला रहे हैं। 
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महिला मकु्केबाज़ी में मील का पत्थर 
एशियाई मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप में स्वर्ण पदक जीतना महिला मकु्केबाज़ी के क्षेत्र में एक बड़ी 
उपलब्धि है। यह यदु्धक खेलों में भारतीय महिला खिलाड़ियों की बढ़ती क्षमता तथा अतंरराष्ट्रीय 
खेल प्रतियोगिताओ ंमें महिलाओ ंकी बढ़ती भागीदारी को रेखांकित करता है। 

राजस्थान का ऐतिहासिक कीर्तिमान 
अरंुधति ने विश्व और एशियाई मकु्केबाज़ी दोनों प्रतियोगिताओ ंमें स्वर्ण पदक जीतकर इतिहास रच 
दिया है। इससे उनकी उपलब्धि केवल व्यक्तिगत सफलता नहीं रह जाती, बल्कि यह राजस्थान के 
लिए भी एक ऐतिहासिक उपलब्धि बन जाती है। 

यह समाचार परीक्षा की दृष्टि से क्यों महत्त्वपरू्ण है 

खेल समसामयिकी 
●​ हाल की अतंरराष्ट्रीय खेल उपलब्धियों से संबंधित प्रश्नों के लिए महत्त्वपरू्ण। 

●​ राष्ट्रीय और अतंरराष्ट्रीय प्रतियोगिताओ ंमें राज्य स्तरीय उपलब्धियों के संदर्भ में उपयोगी। 

राजस्थान-विशिष्ट प्रासगंिकता 
●​ अरंुधति चौधरी कोटा की निवासी हैं। 

●​ वह राजस्थान की पहली मकु्केबाज़ हैं, जिन्होंने यह विशिष्ट उपलब्धि प्राप्त की है। 

खेलों में महिलाओ ंकी भमूिका 
●​ यह विजय वशै्विक खेल मंच पर भारत की प्रतिष्ठा बढ़ाने में महिला खिलाड़ियों की भमूिका 

को उजागर करती है। 

●​ इसे प्रतिस्पर्धी खेलों में महिलाओ ंकी भागीदारी और उत्कृष्टता से जडु़ ेप्रश्नों से भी जोड़ा जा 
सकता है। 

निष्कर्ष 
एशियाई मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप में अरंुधति चौधरी की स्वर्णिम विजय राजस्थान और भारत दोनों 
के लिए गर्व का विषय है। महिला 70 किलोग्राम वर्ग में उनकी सफलता और इससे पहले विश्व स्तर 
पर प्राप्त स्वर्ण पदक ने राज्य के खेल इतिहास में एक नया कीर्तिमान स्थापित किया है। यह 
उपलब्धि खेल और परीक्षा—दोनों दृष्टियों से अत्यंत महत्त्वपरू्ण है। 

 

बहुविकल्पीय प्रश्न  
प्रश्न 1. अरंुधति चौधरी ने एशियाई मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप में किस भार वर्ग में स्वर्ण पदक जीता?​
A. 60 किलोग्राम​
B. 66 किलोग्राम​
C. 70 किलोग्राम​
D. 75 किलोग्राम 



RA
So
nly

  

उत्तर: C 

व्याख्या: अरंुधति चौधरी ने एशियाई मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप में महिला 70 किलोग्राम वर्ग में स्वर्ण 
पदक जीता। यह वर्ग समाचार में स्पष्ट रूप से उल्लिखित है और खेल उपलब्धियों तथा अतंरराष्ट्रीय 
प्रतियोगिताओ ंसे जडु़ ेवस्तनुिष्ठ प्रश्नों के लिए एक महत्त्वपरू्ण तथ्य है। 

प्रश्न 2. एशियाई मकु्केबाज़ी चैंपियनशिप, जिसमें अरंुधति चौधरी ने स्वर्ण पदक जीता, किस नगर 
में आयोजित हुई?​
A. अस्ताना​
B. उलानबटार​
C. ताशकंद​
D. अल्माटी 

उत्तर: B 

व्याख्या: यह चैंपियनशिप मंगोलिया की राजधानी उलानबटार में आयोजित हुई थी। यह स्थान 
महत्त्वपरू्ण है, क्योंकि प्रतियोगी परीक्षाओ ंमें प्रायः किसी प्रमखु अतंरराष्ट्रीय खेल आयोजन के स्थल, 
मेजबान देश या नगर के बारे में प्रश्न पछेू जात ेहैं। 

प्रश्न 3. अरंुधति चौधरी की विजय को राजस्थान के लिए ऐतिहासिक क्यों माना जा रहा है?​
A. वह पदक जीतने वाली भारत की सबसे यवुा मकु्केबाज़ हैं​
B. वह विश्व और एशियाई मकु्केबाज़ी दोनों प्रतियोगिताओ ंमें स्वर्ण पदक जीतने वाली राजस्थान की 
पहली मकु्केबाज़ हैं​
C. वह मंगोलिया में प्रतिस्पर्धा करने वाली भारत की पहली मकु्केबाज़ हैं​
D. वह भारत का प्रतिनिधित्व करने वाली कोटा की पहली खिलाड़ी हैं 

उत्तर: B 

व्याख्या: अरंुधति चौधरी की उपलब्धि ऐतिहासिक इसलिए मानी जा रही है, क्योंकि वह विश्व और 
एशियाई मकु्केबाज़ी दोनों प्रतियोगिताओ ंमें स्वर्ण पदक जीतने वाली राजस्थान की पहली मकु्केबाज़ 
बन गई हैं। यही तथ्य इस समाचार को राजस्थान समसामयिकी और खेल आधारित परीक्षा तयैारी के 
लिए अत्यंत महत्त्वपरू्ण बनाता है। 
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